Stichwort

Gesundheit

Immer noch leiden Millionen von Menschen an
vermeidbaren Krankheiten wie Tuberkulose,
Malaria, Typhus oder Cholera. Besonders betroffen
sind Frauen und Kinder. Nicht selten sind koérper-
liche oder geistige Behinderungen die Folge.
Ursachen fiir die massive Verbreitung von Infek-
tionskrankheiten sind vor allem der fehlende
Zugang zu sauberem Wasser und sanitidren Anla-
gen, mangelndes Wissen iber Ansteckungsrisiken
sowie eine schlechte medizinische Versorgung.
Beglinstigt wird der Ausbruch von Krankheiten
zudem durch Hunger und Untererndhrung.

Die Gesundheitsfiirsorge zdhlt zu den Schwer-

punkten der Arbeit von Brot fiir die Welt:

» Wir unterstiitzen Gesundheitsprogramme,
besonders in landlichen Regionen.

» Wir helfen dabei, die Bevolkerung tiber Ursachen
von Krankheiten und Méglichkeiten der Vorbeu-
gung aufzuklaren.

« Wir finanzieren Projekte zur Betreuung und
Foérderung von alten Menschen und Menschen
mit Behinderungen.

Mittendrin
statt aufden vor

Gesundheit Kuba Behinderte werden

in Kuba haufig ausgegrenzt. Ehrenamtliche
helfen ihnen, ein selbstbestimmtes Leben
zu fihren. Ihre Spende hilft!

Denn wir sind der Meinung: Jeder Mensch hat Mitglied der BrOt

das Recht auf den Schutz seiner Gesundheit. actalliance fur die Welt




Ehrenamtlich kiitmmert sich
Yahet um die Belange von Menschen
\ mit Behinderungen — wie den

i5;jéhrigen Javier.

Mittendrin statt aufien vor Menschen mit Behin-
derungen haben in Kuba kaum Perspektiven.

Mit der Unterstiitzung von Freiwilligen hilft ihnen
der kubanische Kirchenrat, ein selbstbestimmtes
Leben zu fiihren.

Zweimal pro Woche bringt Ana Delvis Linares ihre
Tochter Rosalie zum Handarbeitskurs in die Episko-
palkirche in Palmo Soriano. , Friither war Rosi immer
allein zuhause. Hier hat sie Freundinnen gefunden®,
freut sich die Mutter der Achtjahrigen. Diese leidet
an einer seltenen Muskelerkrankung, kann daher
kaum laufen. Beim Handarbeitskurs trainiert sie
auch ihre motorischen Fahigkeiten.

Inklusion heif3t das Ziel ,Lange Zeit befanden sich
Menschen mit Behinderungen auf Kuba am Rande
der Gesellschaft®, sagt Ernesto Gonzalez Sotolongo.
Dass sich das langsam &ndert, ist auch das Verdienst
des 58-Jahrigen. Er ist stellvertretender Leiter der
Behindertenpastorale des Kubanischen Kirchenrates
(CIC). Dieser setzt sich fiir die Integration von
Behinderten und anderen gesellschaftlichen Rand-
gruppen ein. In Teams kiimmern sich Ehrenamt-
liche um die Betroffenen, helfen ihnen im Haushalt,
reparieren Rollstlihle oder unterstiitzen sie dabei,
einen Schulabschluss zu machen.

Engagierte Freiwillige Eine der Freiwilligen ist
Yanet Peralta Cobas, Rosis Handarbeitslehrerin. Bis
2011 arbeitete die 31-Jahrige als Sozialarbeiterin an
einer Behindertenschule. Dann wurde sie Opfer
massiver Stellenkiirzungen im 6ffentlichen Dienst.
Dank ihres Engagements hat Rosi vor Kurzem eine
Hauslehrerin bekommen. Und die Kirche baut

nun eine Rollstuhlrampe — so kann die Achtjahrige
noch leichter zum Handarbeitskurs gelangen.

-> Weitere Informationen zu diesem Projekt finden
Sie unter: www.brot-fuer-die-welt.de/projekte/cic

Integriert Die achtjahrige Rosi hat im Handarbeitskurs ihrer
Kirche Freundinnen gefunden. Ernesto Gonzélez Sotolongo
setzt sich fiir die Rechte von Menschen mit Behinderungen ein.

Zahlen und Fakten

Das Projekt im Uberblick

Projekttrager: Consejo de Iglesias de Cuba (CIC)

Spendenbedarf: 150.000 Euro
Kostenbeispiele:
Ventilator fiir einen Handarbeitskurs: 40 Euro
Elektrische Nahmaschine: 150 Euro

Material fiir einen Handarbeitskurs
(z.B. Stoffe, Nadeln, Garn, Binder, Klebepistolen
und -patronen): 200 Euro



