Stichwort
Frauen

Immer noch haben Frauen in vielen Teilen der
Welt sehr viel weniger Moglichkeiten zu einem
selbstbestimmten Leben als Manner. Haufig sind
es ihre Ehegatten, Viter und Briider, die tiber ihren
Kopf hinweg entscheiden, wie lange sie zur Schule
gehen, wen sie in welchem Alter heiraten oder

wie viele Kinder sie bekommen. Frauen werden in
vielerlei Hinsicht benachteiligt: Sie arbeiten mehr,
verdienen aber deutlich weniger als Manner.

Sie besitzen nur selten Land. Und sie haben in der
Regel geringere Bildungschancen als Manner.
Nicht selten sind sie zudem h&uslicher oder sexuel-
ler Gewalt ausgesetzt.

Brot fiir die Welt setzt sich auf verschiedene

Arten fiir die Belange von Frauen ein:

« Wir férdern Frauen und beféhigen sie,
ihre Rechte einzufordern.

» Wir helfen Mannern, traditionelle Rollenbilder
zu hinterfragen.

« Wir achten darauf, dass Frauen und Manner
gleichermafien von unserer Arbeit profitieren.

Denn wir sind davon iiberzeugt:
Gleichberechtigung ist eine zentrale Voraus-
setzung fiir die Uberwindung von Armut.

Ins Leben
helfen

Frauen Kamerun Die Schulung von
Hebammen verbessert die medizinische
Versorgung von Schwangeren und Miittern.
Ihre Spende hilft!

Mitglied der BrOt

actalliance fur die Welt



Evelyne Kumi hat vor
drei Wochen im Gesund-

heitszentrum entbunden.

Mutter und Kind
sind wohlauf.

Ins Leben helfen In den landlichen Regionen
Kameruns ist die Gesundheitsversorgung oft
katastrophal. Schwangere und Miitter von kleinen
Kindern leiden besonders darunter.

LVor der Griindung unseres Gesundheitszentrums
starben manchmal innerhalb eines Monats zwei
Mutter wahrend oder nach der Geburt®, erinnert sich
Wongeh Happiness Bindeh. ,Viele Gebarende waren
verzweifelt.” Die 41-jahrige Hebamme aus dem Dorf
Boh weif3, wovon sie spricht. Als sie vor 25 und 22
Jahren ihre beiden Téchter zur Welt brachte, befand
sich das nachste Gesundheitszentrum noch sechs
Kilometer entfernt. Unter Wehen machte sie sich
nachts auf den beschwerlichen Weg dorthin. ,,Das
war sehr schmerzhaft — und lebensgeféhrlich.”

Eine Erfolgsgeschichte Heute ist Happiness eine
von vier Angestellten des Gesundheitszentrums in
Boh. Ausgebildet wurde sie vom Gesundheitsdienst
der Baptisten (CBCHYS), der seit 1980 von Brot fiir die
Welt unterstiitzt wird. ,Angefangen haben wir mit
vier Pilotzentren®, erinnert sich Projektkoordinator
Peter Kakute. Inzwischen gibt es fast 50 Gesund-
heitszentren. Sie werden wie in Boh von der Dorf-
bevolkerung in Eigenregie gefiihrt.

Menschenleben retten Acht- bis zwolf Wochen
dauern die Kurse, in denen CBCHS Hebammen und
Gesundheitshelfer ausbildet. Darin lernen diese das
Wichtigste tiber Schwangerschaften und mogliche
Komplikationen, aber auch tiber Erndhrung,
Hygiene und die Betreuung von Menschen, die mit
HIV und Aids leben. Seitdem Happiness die Aus-
bildung absolviert hat, genief3t sie ein hohes Ansehen
im Dorf. Die 41-Jahrige fithlt sich ihren Patientinnen
tief verbunden: ,,Ich will Menschenleben retten.”

-> Weitere Informationen zu diesem Projekt finden
Sie unter: www.brot-fuer-die-welt.de/projekte/cbchs

Routiniert Hebamme Wongeh Happiness Bindeh tastet einer
Schwangeren den Bauch ab. Zu ihren Aufgaben gehort auch die
Durchfiihrung von HIV-Tests bei den werdenden Miittern.

Zahlen und Fakten

Das Projekt im Uberblick

Projekttrager: Cameroon Baptist Convention
Health Services (CBCHS)
Spendenbedarf: 50.000 Euro

Kostenbeispiele:

Paket mit 100 HIV-Tests: 40 Euro
Auffrischungskurs fiir s Hebammen: 114 Euro
Zwolfwochiger Lehrgang pro Gesundheitshelfer: 152 Euro



